Le Mexique
vu de l’'intérieur

Evasion

Ce serait dommage d'aller jusqu’en
Amérique centrale pour rester buller
sur la plage. Voici trois itinéraires
méconnus pour découvrir le
Mexique (vraiment] autrement.

A CHEVAL

Dans 'Etat de Guanajuato, le pou-
mon vert du pays, a 300 kilométres
de Mexico, cette chevauchée iné-
dite méne hommes et chevaux
d'hadenda en hacienda, a la décou-
verte de la vie rurale, des exploita-
tions traditionnelles d'élevage
mais aussi d'un ancien refuge de
révolutionnaires. Ranch, finca du
XVI' sieécle, hotel de charme ou
encore campement en pleine mon-
tagne accueillent les visiteurs pour
la nuit au cours de leur périple a
travers d'époustoutlants paysages.
Sans oublier la visite de la char-

mante ville de Guanajuato, avec
son centre classé au patrimoine
mondial de I'humanité,

« Western mexicain a cheval », a partir

de 2301 € le circuit de 10 jows, D176 64 72 69,
www.marcovasco.fr

EN VOITURE OU A PIED ET...

EN PIROGUE

L’Etat du Chiapas, A Ia frontiére du
Guatemala, offre une plongée spec-
taculaire dans 'atmosphere et les
traditions mexicaines. Marchés
typiques et colorés A San Cristobal
de Las Casas, rites syncrétiques i
San juan Chamula, cascades specta-
culaires d'Agua Azul, visite des sites
mayas de Palenque et de Yaxchilan
au ceeur de la jungle ou encore navi-
gation en riviére font partie des
étapes de l'aventure, Avant de pas-
ser la nuit dans une hacienda, une
cabane typique ou encore un lodge

en pleine forét lacandone an son
des singes hurleurs.

o Chiapas partout », & partir de 1 629 €/pers.
pour 11 jours (vol, location de voiture,
hébergement) ou « le danse le Maya s, & partir
de 2 799 € le cirrut de 15 jours. nomade-
aventure.com ou 0 826 10 20 34,

A BORD D’EL CHEPE

Au ceeur du territoire des Indiens
Tarahumara, l'itinéraire du rrain
El Chepe emprunte 86 tunnels et
37 ponts a travers la sierra Madre
occidentale. Ft serpente notam-

e iadeiimait | A

ment le long de |'immense canyon
del Cobre. Au programme : expé-
dition au lac Arareco et aux cas-
cades de Cusarare, randonnée 4 la
rencontre d'une famille d'Indiens
Tarahumara, découverte de 1a baie
de Topolobambo, fréquentée par
dauphins et lions de mer, ou
encore visite de Chihuahua, qui
fut le QG de Pancho Villa.
a Les trésors de la sherra Madre », 3 partir de
2 148 € le circuit de 8 jours, amplitudes.com
& CLAIRE COUSIN



